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Dem ,Favoritentoter” getrotzt

Marcel und Sven Paufler sind auf dem besten Weg sich fiir die Europa- und Weltmeisterschaft zu qualifizieren

VON RAINER JUTTNER

Bremen. Sie ist die einzige naturbelassene
Wildwasserstrecke Nordrhein-Westfalens.
Alles was im Kanusport Rang und Namen
hatte, war beim 60. Internationalen Rennen
auf der Rurin Monschau unter den 109 Teil-
néhmern am Start, darunter samtliche deut-
schen Titeltrdger sowie starke Konkurrenz
aus Belgien, Luxemburg und den Nieder-
landen - und natiirlich auch die Bremer
Paufler-Briider, Marcel und Sven.

Die Strecke ist in der Kanurennsport-
Szene beriihmt und beriichtigt. Und daran
ist nicht zuletzt der so genannte Favoriten-
toter schuld. Der hat auch fiir Zuschauer
héchsten Unterhaltungswert Dort, an der
Rosenthalbriicke, bildet ein verblocktes
Wehr das Nonplusultra fiir die Wildwasser-
Cracks und sorgt fiir spektakuldre Szenen.
Und oftmals entscheidet dieser tosende
Wasserstrudel iiber Sieg und Niederlage.
Die Bremer meisterten diese Schliissel-
stelle auf der Rur jedoch ohne nennens-
werte Zeitverluste.

Die Stértebeker-Paddler, die mittler-
weile national fiir den PSV Braunschweig
antreten, konnten mit dem Saisonstart
mehr als zufrieden sein. Nachdem der 17-
jahrige Sven Paufler die Juniorenklasse auf
der ldngeren Classic-Strecke dominierte
und vor seinem Cousin Nico Paufler (KKR
Rosenheim) auf Platz eins landete, machte
der drei Jahre dltere Marcel in der Herren-
Leistungsklasse auf sich aufmerksam. Hin-
ter Andreas Heilinger (KSK-Team Koln)
und dem amtierenden Weltmeister Tobias
Bong (RKC Kéln) belegte der Bremer iiber-
raschend Rang drei. -

Damit haben die beiden auch beste Kar-
ten, um sich fiir die nachsten groSen Hohe-
punkte der Saison zu qualifizieren. Denn
das erste Ranglistenrennen des Deutschen
Kanu-Verbandes war zugleich ein Welt-
ranglistenwettbewerb und nicht zuletzt
eine der beiden Qualifikationsléaufe fiir die
Junioren- und U23-Weltmeisterschaften in
Bryson City (USA) sowie fiir die Europa-
meisterschaft in Banja-Luka (Bosnien-Her-
zegowina).

,Ich wollte mich zeigen und das hat
dann ja ‘auch ganz gut geklappt’, sagte
Marcel Paufler. Der 20-Jahrige legt in sei-
nem zweiten Herren-Jahr zurzeit noch den
Fokus auf die U23-Konkurrenz. 2013
wurde er Doppelweltmeister bei den Junio-
ren im Classic-Einzel und im Team, jetzt
konnte es auch eine Altersstufe hoher klap-
pen. ,Eigentlich wiirde ich gerne in beiden
Altersklassen starten, aber in der U23 sind
die Chancen einfach groBer”, sagt er.
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Vier Fahrer werden fiir die U23-WM no-
miniert. In der Regel zwei Sprint- und zwei
Classic-Spezialisten. Zurzeit hat Marcel
Paufler in dieser Hinsicht beste Karten,
denn mit Rang drei der Herren-Leistungs-
klasse war er in Monschau zugleich bester
U23-Fahrer in der Classic-Konkurrenz.

Bereits jetzt ist abzusehen, dass die Sai-

" sonvorbereitung bei den beiden sehr gut

verlaufen ist. Nachdem das Wochen-Pen-
sum im November 2014 auf vier- bis fiinf
Trainingseinheiten herunter gefahren wur-
de, stand bis kurz vor dem ersten Start
Grundlagentraining auf dem Programm.
,Mit den Einsétzen im Wildwasser und im
Marathon ist die Saison nun einmal sehr
lang, da miissen die Grundlagen stim-
men”, sagt der Bionik-Student. Dass sie
stimmen, bewiesen die guten Resultate
beim ersten Wettkampf in Fulda. Platz 15
im Sprint waren fiir Marcel Paufler akzepta-
bel, Rang fiinf im Classic Einzel bereits
sehr ordentlich. Diese Einstiegsleistung hat
er dann ja auch prompt in Monschau noch
einmal getoppt.

Auf dem besten Weg, es seinem Bruder
gleichzutun, ist Sven Paufler in der Junio-
renklasse. In Monschau war er mit seinen
19:50,9 Minuten fast zwolf Sekunden
schneller als der Drittplatzierte. Und das
war auch fiir den 17-Jahrigen selbst iiberra-

,Ich wollte mich zeigen und
das hat dann ja auch ganz
gut geklappt.”

Wildwasser-Kanute Marcel Paufler

schend. ,Eigentlich wollte ich mich in die-
sem Jahr eher auf den Rennsport und Mara-
thon konzentrieren. Aber alle Trainer ha-
ben mich immer wieder zum Wildwasser
gedréngt, sodass ich mich erst eine Woche
vor Monschau so richtig vorbereitet hatte.”

Am kommenden Wochenende steht be-
reits die zweite Qualifikation auf dem Pro-
gramm. Auf der Itz bei Passau wiirde Sven
Paufler ein Platz unter den ersten Drei ge-
niigen, um sicher bei der Junioren-WM da-
bei zu sein. Auch wenn er sich offiziell
nicht so unter Druck setzen will, hat er die
Titel seines Bruders natiirlich im Hinter-
kopf. Doch noch betrachte er die Situation
eher niichtern: ,Ein Platz unter den ersten
Fiinf bei der WM ware schon toll, aber erst
einmal muss ich natiirlich die Qualifikation
schaffen.”
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auf der Rur. Gemeinsam mit seinem Bruder
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Marcel lieB er sich an dieser Schliisselstelle nicht vom Erfolgsweg abbringen.

ls\}en Paufler am beriihmt-beriichtigt:




